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Resumen

Los medios audiovisuales son uno de los recursos educativos que permiten asimilar
la informacion de forma simultanea a través del sentido de la vista y el oido con la
finalidad de mejorar su comprensién y retencion.

Por lo anterior; los medios audiovisuales son un apoyo indiscutible en las clases
relacionadas con los animales de laboratorio; por ejemplo, las ratas son ampliamente
utilizadas en la investigaciéon biomédica. Dentro de la metodologia de los protocolos
de investigacion es comun observar la necesidad de realizar las necropsias de los
animales experimentales. La necropsia es la diseccidn sistematica, rapida y
ordenada de un cadaver para poder obtener o descartar un diagndstico, es una
técnica que se ensefia en la Licenciatura de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la
Facultad de Estudios Superiores Cuautitlan (FES-C). Sin embargo, una de las
problematicas para aprender a realizar la técnica de necropsia en ratas, durante los
cursos, es que no siempre se cuenta con material biolégico en el laboratorio para
poder efectuarlas, por lo tanto; el numero de practicas son limitadas o simplemente
no se realizan. Por esta razon el material audiovisual permite ejemplificar la técnica

de necropsia en ratas empleada en la Unidad de Aislamiento y Bioterio de la FES-C.
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El material audiovisual esta dirigido en primer lugar a los alumnos de la Licenciatura
de Medicina Veterinaria y Zootecnia para que refuercen o complementen los
conocimientos y habilidades requeridos por el plan de estudios; ademas, es una
herramienta util para los docentes, investigadores, técnicos y alumnos de
licenciaturas afines que necesiten una referencia audiovisual sobre la técnica de

necropsias en rata.

Palabras clave: Diagndstico, diseccion, medios audiovisuales

Introduccién

El uso de medios audiovisuales en el apoyo a la docencia tiene como finalidad
facilitar los procesos de ensefianza y aprendizaje. La necropsia es la diseccion
sistematica, rapida y ordenada de un cadaver para poder obtener o descartar un
diagnéstico (Moreno et al., 2006). El material audiovisual realizado refiere a la técnica
de necropsia utilizada en animales de laboratorio, como es la rata, la cual, por su
tamafo, facilidad de manejo y por su analogia fisioldégica con la especie humana son
las mas utilizadas en la investigacion biomédica (Romero et al., 2016).

La asignatura de Produccion de Animales de Laboratorio de la Licenciatura de
Medicina Veterinaria y Zootecnia de la FES-C busca que los estudiantes, al final del
curso, adquieran los conocimientos teoricos y la experiencia minima, sobre las
especies de laboratorio que se alojan y reproducen con fines de investigacion y
docencia bajo conceptos éticos. Uno de los temas del programa es el de necropsia,
cuya principal limitante es la fata de material bioldgico para aprender a realizar la

técnica, durante los cursos.

Objetivo
Elaborar un video que muestre la técnica de necropsia en la rata (Rattus norvegicus)
utilizada en la Unidad de Aislamiento y Bioterio de la FES-C para apoyar el proceso

de ensenanza-aprendizaje de los alumnos inscritos en la asignatura de Produccion
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de Animales de Laboratorio, mediante la utilizacion de medios audiovisuales como

recurso educativo.

Metodologia
La elaboracion del presente material audiovisual se realizé en la sala de necropsias
de la Unidad de Aislamiento y Bioterio de la FES-C.

Material
Se requirieron 2 cadaveres de rata (Rattus norvegicus) hembra y macho,
instrumental quirdrgico, bloque de parafina, toallas absorbentes, camara Canon

VIXIA HFNR52 y una computadora con el Software de edicion Adobe Premiere Pro.

Metodologia

1.- Preparacion: Se realiz6 la planificacion del contenido de las escenas del video.

2.- Desarrollo de la técnica: Se instal6 la camara y prepararon las luces de la sala de
necropsias para realizar y grabar la técnica de necropsias empleada en la Unidad de
Aislamiento y Bioterio de la FES-C (Moreno et al., 2006; Hau y Shapiro, 2011; Aluja,
2012; Suckow et al., 2012). La técnica se dividid en las siguientes partes: resefa,
inspeccion externa, incision primaria, incision secundaria, extraccion de visceras e
inspeccidén de organos.

3.- Edicion: El video obtenido se edité con el programa Adobe Premiere Pro.

Resultados
Al final de la edicibn se obtuvo un archivo de formato y video MOV de

aproximadamente 24 minutos.

Discusién
El video presenta la técnica de necropsias que se utiliza en la Unidad de Aislamiento
y Bioterio de la FES-C. La técnica es resultado de la recopilacion de los

procedimientos de varios autores en dependencia de las necesidades de la Unidad
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(Moreno et al., 2006; Hau y Shapiro, 2011; Aluja, 2012; Suckow et al., 2012). Hau y
Shapiro (2011) mencionan que el orden en que se realiza la necropsia depende de
una serie de factores, entre los que se incluyen el propdsito de la necropsia, las
muestras que se deben recolectar para el estudio y las preferencias personales.
Suckow et al. (2012) explican que se puede iniciar la extraccion de dérganos por
interés experimental, o en caso de enfermedad o animales centinela, donde se
extraen los érganos de manera sistematica a fin de encontrar hallazgos sugerentes a
una enfermedad. De manera que el video realizado en el presente proyecto es una
herramienta util para la vida laboral de los estudiantes.

El material audiovisual busca apoyar el proceso ensefanza-aprendizaje de los
alumnos inscritos en la asignatura de Produccion de Animales de Laboratorio. Sin
embargo, no se ha evaluado el valor pedagdgico del video, por esta razén es

necesario desarrollar un instrumento para estimarlo.

Conclusion

Se elaboré material audiovisual que ejemplifica de forma ordenada la técnica de
necropsia en la rata realizada en la Unidad de Aislamiento y Bioterio de la FES-C,
con la finalidad de que los estudiantes de Producciéon de Animales de Laboratorio
aprendan la técnica de necropsia, pero también es utii como material de consulta

para docentes, investigadores y técnicos que trabajan con animales de laboratorio.
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