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Resumen 

La endometrosis (fibrosis periglandular endometrial), es una afección del aparato 

reproductor de los animales domésticos, cuyos efectos reproductivos en bovinos 

aún no se han cuantificado. La caracterización histomorfológica de esta 

enfermedad incluye la determinación de (i) el estado de actividad de las células 

del estroma periglandular, y (ii) la integridad del epitelio glandular. La 

endometrosis podría ser consecuencia de una endometritis crónica o ser un 

fenómeno independiente de ella. Para estudiar esta enfermedad, se colectaron 

muestras del útero de 36 vacas genitalmente sanas (VS) y de 69 vacas problema 

(VP); las muestras se fijaron en formalina al 10% y se tiñeron con Hematoxilina-

Eosina para su diagnóstico. Los datos se analizaron mediante estadística 

descriptiva e inferencial. El 97% de las VS, presentaron una endometrosis activa 

no destructiva y 3% inactiva no destructiva; en las VP, el 80% fue activa no 

destructiva, 15.8% activa destructiva,1.4% inactiva no destructiva,1.4% mixta no 

destructiva y 1.4% mixta destructiva. Se presentó endometritis en 28% de las VS 

y 78% de las VP. Las VP presentaron endometritis con más frecuencia que las 

VS (78% vs 27% P<0.001). Se presentó una asociación entre la presencia de 

endometritis y endometrosis severas (p=0.05) y una correlación con el número 

de días abiertos y el grado de la endometrosis (r=0.34, P=0.001). Las VP 

mostraron con mayor frecuencia una endometrosis severa y destructiva que las 

VS. Las VP mostraron un intervalo más largo desde el parto hasta la concepción 
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(días abiertos) que las VS (252.2 ± 163.83 vs 94 ± 28.4 días). Esto podría ser el 

resultado de un endometrio totalmente dañado, en carácter y grado, más grave 

en el grupo VP. En conclusión, las alteraciones mencionadas afectan 

negativamente la fertilidad bovina. 

 

Palabras clave: fibrosis periglandular endometrial, histopatología, infertilidad, 

vacas 

 

Introducción 

 

La endometrosis es la fibrosis periglandular y/o estromal del endometrio que 

incluye alteraciones en el epitelio glandular dentro de las áreas fibróticas (Schoon 

et al., 1992). Se trata de una enfermedad degenerativa crónica que puede 

diagnosticarse mediante un examen histopatológico. La endometrosis se 

caracteriza por el estado de actividad de las células del estroma periglandular, 

según los criterios de Hoffmann (2006), y el grado de endometrosis, según 

Kenney (1978), en la endometrosis equina. En vacas se denomina 

"endometrosis bovina" debido a su similitud histomorfológica con la endometrosis 

equina (Rodenbusch, 2011). 

 

Algunos autores concluyen que la endometrosis es una expresión de 

endometritis crónica (Schlafer y Miller, 2007; Pascottini et al., 2016), otros 

concluyen que es un fenómeno independiente de la inflamación (Dogan et al., 

2002). Bonnett (1993) encontró una correlación positiva entre la presencia de la 

fibrosis periglandular y la infiltración de células inflamatorias, particularmente en 

el área de las glándulas, pero también en otras secciones del endometrio. 

Gonzalez et al. (1985) enfatizan que la fibrosis periglandular no siempre se 
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puede observar al mismo tiempo que la endometritis, pero también sin signos de 

inflamación. Los autores asumen que la fibrosis periglandular se produce en 

relación con la endometritis y que permanece visible en el endometrio incluso 

después de que la inflamación haya sanado. Los efectos reproductivos en 

bovinos aún no se han cuantificado. 

 

Objetivo 

 

Determinar si existe alguna asociación entre la presentación histológica de 

alguna de las seis formas de la endometrosis y la presencia, tipo, distribución y 

grado de los trastornos inflamatorios endometriales. 

 

Metodología 

 

Se colectaron muestras del cuerpo del útero de 36 vacas genitalmente sanas 

(VS) y de 69 vacas problema, que no quedaron gestantes después de tres 

servicios (VP). Las muestras de tejido se fijaron en formalina al 10%. Los 

fragmentos tomados fueron incluidos en bloques de parafina, se realizaron 

cortes de 3 a 4 µm y se tiñeron con Hematoxilina-Eosina para su posterior 

diagnóstico. Además, se registró el número de días abiertos de cada vaca. Los 

datos se analizaron mediante estadística descriptiva e inferencial. 

 

Resultados 

 

El 97% de las VS, presentaron una endometrosis activa no destructiva y 3% 

inactiva no destructiva. El 89% de las endometrosis fueron leves y el 11% 
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moderadas. Además de la endometrosis, el 28% del ganado presentó una 

endometritis crónica linfocítica, el 90% leve y el 10% moderada. 

En el grupo VP, el 80% presentó endometrosis activa no destructiva, 15.8% 

activa destructiva,1.4% inactiva no destructiva,1.4% mixta no destructiva y 1.4% 

mixta destructiva. 51% de las endometrosis fueron leves, 39% moderadas y 10% 

leves. El 78% de las vacas presentó endometritis. El 11% presentó endometritis 

purulenta aguda leve, 13% endometritis purulenta aguda moderada, 50% 

endometritis linfocitaria crónica leve, 17% endometritis linfocitaria crónica 

moderada, y 9% endometritis linfocitaria crónica severa. 

Las VP mostraron un intervalo más largo desde el parto hasta la concepción 

(días abiertos) que las VS (252.2 ± 163.83 vs 94 ± 28.4 días, p=0.015). 

Las VP presentaron endometritis con más frecuencia que las VS (78% vs 27% 

P<0.001). Se presentó una asociación entre la presencia de endometritis y 

endometrosis severas (p=0.05) y una correlación con el número de días abiertos 

y el grado de la endometrosis (r=0.34, P=0.001). Las VP mostraron con mayor 

frecuencia una endometrosis severa y destructiva que las VS. 

 

Discusión 

En el presente trabajo la mayoría de las endometrosis son activas, según Stief 

(2004), la activación de la fibrosis periglandular en el endometrio de la yegua se 

puede observar en el curso de la inflamación y cicatrización de heridas. 

Hoffmann (2006) confirma que la endometritis simultánea puede conducir a una 

activación metabólica temporal de las células estromales o miofibroblastos por 

factores de crecimiento y citocinas dentro de la endometrosis. En las VP, el 78% 

de los animales presentan con mayor frecuencia endometritis, mientras que solo 

el 28% de las VS presentan endometritis. Además, existe una asociación entre 

la presencia de endometritis y endometrosis severas. Es probable que el proceso 
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inflamatorio activa a las células estromales, sin embargo, hasta ahora no está 

claro qué influencias conducen a la activación de las células periglandulares que 

contribuyen al desarrollo de la endometrosis. En otro sentido las VP mostraron 

mayor cantidad de días abiertos que las VS. Esto podría ser atribuido a la 

presencia de una mayor cantidad de lesiones o a la severidad de estas. 

 

Conclusiones 

Las vacas problema presentan con más frecuencia endometritis que las vacas 

sanas. 

Existe asociación entre la presencia de endometritis y endometrosis de grado 

severo. 

Las vacas con mayor número de días abiertos presentan endometrosis severas. 

Las vacas problema muestran con mayor frecuencia endometrosis de grado 

severo y de forma destructiva que las vacas sanas. 

Las alteraciones observadas influyen negativamente la fertilidad bovina. 
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